
臺北市115年度國中性別平等教育 
融入課程工作坊及成果發表實施計畫 

一、 依據 
（一） 臺北市政府115年度推展性別平等教育實施計畫。 
（二） 臺北市115年度國中性別平等教育資源中心學校實施計畫。 

二、 目標 
（一） 透過工作坊增進教師對性別議題的理解與反思能力，協助教師掌握將性別平等教

育理念融入不同學科課程的方法，發展具性別觀點的教學設計。 
（二） 透過工作坊的實作與交流，促進教師創新教學策略，產出實用教材或教案，提供

本市教師教學資源。 
三、 辦理單位 

（一） 指導單位：教育部、臺北市政府性別平等教育委員會。 
（二） 主辦單位：臺北市政府教育局（以下簡稱本局）。 
（三） 承辦單位：臺北市立福安國民中學、臺北市立南港高級中學。  
（四） 協辦單位：臺北市立麗湖國民小學、臺北市立百齡高級中學。 

四、 實施內容 
（一） 辦理性別議題融入教案工作坊及成果發表。 
（二） 講師：劉淑雯教授、黃冠瑋老師。 

五、 研習對象 
臺北市各公私立國民中學之藝文、社會領域教師優先，或者有意願之教師（以正式或代理

教師為主，避免由實習教師參加）。參加人員請核予公假、課務派代，8次活動須全程參與，全

程參與者核予24小時研習時數。 
六、 辦理日期及期程 

日期及時間 課程大綱 地點 
【第一次工作坊】 
2026/03/10(二) 
13:30～16:30 

【啟動與議題引入】 
主題：性別議題與女力書展 
[活動1] 簡介性別與在地女性故事（結合女力

書展案例） 
[活動2] 體驗一段簡單的「解謎」遊戲（示範

式） 
[活動3] 引導討論：什麼是「透過解謎學習」？ 
[活動4] 課程總覽說明（之後七次怎麼走） 
產出：初步理解「性別 × 地方 × 解謎」的可

能性。 

百齡高中 

【第二次工作坊】 
2026/03/31(二) 
13:30～16:30 

【理解與拆解（走讀體驗）】 
主題：在地走讀或展覽現場探索（大稻埕） 
[活動1] 導覽體驗（女性相關的歷史、地景、

產業故事） 
[活動2] 現場小解謎體驗（由老師準備一至兩

題） 

百齡高中 



日期及時間 課程大綱 地點 
[活動3] 回到教室：討論走讀經驗，拆解「解

謎題目是怎麼連結到現場資訊的」 
產出：整理出「在地主題元素」清單。 

【第三次工作坊】 
2026/05/26(二) 
13:30～16:30 

【主題挑選與初步設計】 
主題：從素材到遊戲 
[活動1] 師長分組，挑選想要聚焦的性別主題

（例：女性商業角色、女性信仰、女性在家庭

/教育的角色） 
[活動2]練習把一個素材轉化成「解謎題型」

（問答、找線索、連線、拼圖） 
[活動3]動手試做簡易小題目 
產出：各組確定主題，初步完成一個題目雛

形。  

百齡高中 

【第四次工作坊】 
2026/06/23(二) 
13:30～16:30 

【解謎設計深化】 
主題：關卡設計與教學應用 
[活動1]示範不同的解謎手法（隱藏資訊、密碼

轉換、拼圖、圖像解讀） 
[活動2]各組針對主題發展至少 2-3 題 
[活動3]小組間交換測試、回饋 
產出：每組擁有小型題組。 

百齡高中 

【第五次工作坊】 
2026/09/15(二) 
13:30～16:30 

【完整情境化設計】 
主題：故事線與教學應用 
[活動1]引導將題目串聯成「一段學習流程」或

「小型任務」 
[活動2]加入「故事引導」元素（例如以一位女

性歷史角色的角度） 
[活動3]模擬教學應用：如何在校內展示、如何

帶學生體驗 
產出：完整教學活動草稿（含題組、流程）。 

百齡高中 

【第六次工作坊】 
2026/10/13(二) 
13:30～16:30 

【成果展示與修正】 
主題：試玩與最終調整 
[活動1]各組互相體驗彼此設計的解謎任務 
[活動2]給予回饋，針對題目、流程、性別議題

連結做調整 
[活動3]收斂成果，形成一套可被「市長局長體

驗」的作品 
產出：修正版成品，可展示與推廣。 

百齡高中 



日期及時間 課程大綱 地點 
【第七次工作坊】 
2026/11/03(二) 
13:30～16:30 

【成果發表預演】 
主題：工作坊成果發表彩排 
[活動1] 研習師長佈置各組攤位，擔任解謎各

站工作人員 
[活動2] 口頭練習並模擬體驗者，實際跑流程

一次 
[活動3] 簡單拍攝成發用串場照片／影片 
產出：成果展攤位布置及道具準備。 

百齡高中 

【第八次工作坊】 
2026/11/17(二) 
13:30～16:30 

【成果發表會】 
主題：工作坊成果發表會 
[活動1] 開場說明七次成長主題和性平成長

點滴 
[活動2] 各組進行成果發表會 
[活動3] 座談安排工作坊成員分享性平意識

成長和教材教法精進的心得，與參加者回饋 
產出：成果發表會簡報。 

百齡高中 

七、 報名方式 
（一） 本研習由福安國中和南港高級中學負責開班報名事項，採網路報名，參加研習人員

請於報名截止日前逕登入臺北市教師研習電子護照網站(http://insc.tp.edu.tw)報名，

並經學校行政程序核准後,由學校研習承辦人進入系統辦理薦派報名。 
（二） 完成報名程序之人員，倘因特殊緊急事件無法參加者，應於研習前3日告知承辦學

校，並依程序取消研習。 
八、 本計畫陳教育局核備後實施，修正時亦同。 
  




