
普通型高級中等學校家政學科中心 109 學年度工作計畫 

「家政學科課程地圖強化暨課程設計工作坊_進階課程」實施計畫 
壹、依據  

一、依據「普通型高級中等學校家政學科中心 109學年度工作計畫」辦理。 

貳、目的 
為使家政教師能在新課綱實施時具備創新教學知能以實踐新課綱精神，本學科透過研發小

組進行各項教學資源的研究與探討，成果包含課程教學計畫(以學校為本學科課程地圖)、素養

導向教學教案、學習單、評量示例等多元教學素材，除辦理相關研習外，亦建置於學科中心網

站分享教材，以幫助家政教師進行教學翻轉。 

本年度將研習分類為一般家政教師需參與的初階課程、建議家政教師參與的中階課程、

家政考教師考量後參與的進階課程。本研習以工作坊模式，針對學校行事曆設計各校學科課

程地圖，引導家政教師利用設計思考進行教學設計，以參與過初階研習之教師有錄取，屬進

階研習。 

參、辦理單位 
一、指導單位：教育部國民及學前教育署 
二、承辦單位：普通型高級中等學校家政學科中心（國立臺南女子高級中學） 

肆、研習對象/時間與地點 

一、參加對象：有參加過109年8月家政學科課程地圖強化暨課程設計工作坊_初階課程的教

師，優先錄取。 

  二、參與名額：預計50人次 

  三、時間與地點：110年2月1日(一)臺北醫學大學杏春樓1樓i8展演區 

伍、研習主題與流程 

時間 流程/主題 講者/主持 

08:30~09:10 報到 

09:10~09:20 開幕式  

09:20~10:50 【一】設計思考工具介紹 

講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

     家政學科中心(待聘) 

10:50~10:55 茶敘休息 -- 

10:55~12:25 
【二】家政教學設計與工具應

用 

講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

     家政學科中心(待聘) 

12:25~13:15 午餐饗宴 -- 

13:15~14:45 【三】家政教學設計實作 I 

講師:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

助教:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

     家政學科中心(待聘) 

14:45~15:00 茶敘休息 -- 

15:00~16:30 【四】家政教學設計實作 II 
講師:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

助教:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 



     家政學科中心(待聘) 

16:30-- 賦歸 -- 

註：承辦單位得視天氣、人員、場地等實際狀況而作調整。 

柒、報名方式與報名時間：由學科中心統一報名 
捌、其他說明 

一、 請參與教師自行攜帶環保餐具（杯子、筷子、湯匙…等）。 

二、 詳細資訊與交通方式請參考下方第玖點說明，相關差旅費用將由各校自行支付。 

三、 核實核發 6小時研習時數，請於報名時仔細閱讀網路相關資訊，若有任何疑問，請一

律來信：hometngs@tngs.tn.edu.tw 我們會盡快回覆您。 

四、 本單位保留活動相關異動權。 

玖、交通資訊 
地點：臺北醫學大學(校本部) 杏春樓1樓i8展演區 

地址：110台北市信義區吳興街 250號 

 公車 

1. 22、22(區間車)、226、266、266(區間)、288、33、37、38、 藍 5(臺北醫學大學

站)市民小巴 7 (臺北醫學大學附設醫院站)  

 捷運(轉本校附設醫院接駁車) 

1. 捷運板南線-市政府站 2號出口處，每 10分鐘一班專車接駁 (19:30後每 30分鐘

一班)。 

2. 文湖線-六張犁站唯一出口往基隆路方向的公車站牌處候車，尖峰時間每 15分鐘

一班，離峰時間每 30分鐘一班車接駁。 

3. 淡水信義線-象山 3號出口上樓後往前直行第一個避車彎候車，約每 40分鐘一班

接駁。 

 自行駕車 

1. (國道 3號) 由信義快速道路下來進入信義路，左轉松仁路，右轉松勤街，左轉松智

路後直行過莊敬路約再 300公尺，左側即可見臺北醫學大學校園。 

2. (環東大道)由基隆路下，直行往台北市政府方向，左轉松高路、右轉松智路後直行

過莊敬路約再 300公尺，左側即可見臺北醫學大學校園。 

 
★ 以上交通資訊僅供參考，請各位老師再次自行確認。 
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