
109 學年度第 1 學期優良學生選舉實施辦法  

一、 目的：鼓勵學生五育均衡暨適性發展，培養積極進取奮發向上的意志，激發學生榮譽心，

並引發示範學習作用，以樹立優良校風。 

二、 主題：品德教育暨公民素養。 

三、 依據：臺北市公私立中等學校選拔優良學生實施要點。 

四、 報名時間：109年8月31日（一）〜9月10日（四）中午12：00止。 

五、 競選期間：109年9月11日（五）〜9月25日（五）下午17：00止（午休及打掃時間嚴禁選 

              舉活動）。 

六、 參選方式： 

(一) 選拔標準：「學習領域量化記錄」需甲等以上（包含甲等）且具備下列兩項以上之

優點，均可由班級推薦報名參選。 

              （若學習領域量化紀錄未達甲等，則由導師推薦也可報名參加） 

                  1.品行端正，知錯能改，最受同學敬愛者。    

                  2.學習認真，舉一反三，最受同學效法者。 

                  3.體魄強健，身心健康，最受同學喜愛者。    

                  4.熱心服務，修己善群，最受同學歡迎者。 

                  5.氣質高尚，生活充實，最受同學景仰者。 

(二) 八、九年級各班推選1名。曾參選而未當選之優良學生候選人可再參選。 

(三) 報名者需繳交: 

1. 「大頭照（黏貼於推薦表）」 

2. 「學期成績單影本」 

3. 「初選推薦表」(含電子檔寄出與紙本印出） 

4. 優良學生候選人簡介(含電子檔寄出與紙本印出，照片處不用處理） 

以上資料，請依序用迴紋針別在一起，需於9/11(五)中午前交件 

七、 本校優良學生，經初選、競選、投票，各年級最高票者為該年級優良生，若有同票數

情形，以抽籤決定優良生當選人。全校最高票者，代表學校接受臺北市教育局表揚，

當選後成為學生會議之當然代表，當選人有義務參加學校相關活動。 

八、 參選人需遵守競選須知之指導。 

競選行程表： 

時間 需完成事項 備註（需準備物品） 

8月 31日（一）〜

9月 10日（四） 

各班選舉優良生

與報名 

各班最遲 109年 9月 10日（四）12：00前選出優良學生，將

名單由導師簽名交至學務處訓育組，並於 9月 11日（五）前

繳交學期成績影本＋初選推薦表(含電子檔寄出與紙本印出）。 

9月 11日（五） 抽優良學生序號 
1. 由優良生代表抽籤決定號次並發放競選肩帶（親自到場） 

2. 109年 9月 11日（五）12：30集合拍攝競選大頭照 



◎ 優 良 學 生 請 將 下 頁 推 薦 表 打 成 電 子 檔 後 ， 寄 至 訓 育 組 蔡 佳 玲 小 姐
(jazz0920020831@gmail.com)，並將此表紙本印出給導師與家長簽章，於 9月 11日（五）12：
00前連同其他報名資料送訓育組。(電子檔案請至建成國中首頁→行政處室(或校園消息)→學
務處→學務處資料下載區下載) 

9 月 11 日（五）

12:30 

競選注意事項說

明 

1. 說明競選注意事項。 

2. 請七、八年級每班派優良生本人、競選影片製作小組成員

1名，製作至多 2〜3分鐘影片宣傳優良生侯選人。 

9 月 18 日（五）

12:30 

繳交「競選影

片」 

 【時間】每班至少 3分鐘（含介紹優良生影片 2〜3分鐘以

內 

 【發表內容原則】 

1. 優良生競選影片：每位候選人宣導主題以品德教育暨公民素

養結合敬師為主軸，主題如下：1.反省 2.正義 3.助人 4.關懷

5.合作 6.誠信 7.公德 8.責任 9.尊重 10.敬師。(自行選擇發揮) 

2. 『競選影片』請於 9月 18日（五）12：35前繳交至學務處

訓育組審核，若未依發表原則製作將喪失競選優良學生之權

利。 

3. 機智問答會先公布題目，9/25當天候選人自己抽題目，候選

人和助選員上台一律穿著校服，上台機智回答時間約 2〜3分

鐘，另可有二人協助拿取道具及海報(不能發聲和隨意走動)，

即上台人數最多不得超過三人。 

9 月 10 日（四）    

〜9月 25日（五）    

17：00結束 

宣傳活動期間 

1. 宣傳文宣請務必遵守規定：各班宣傳文宣請先至訓育組蓋

核可章，方可大量影印發放，不可隨意張貼在校園內。 

2. 優良生候選人簡介及政見，請於 3月 9日（一）中午 12：

35前交至訓育組彙整，3月 6日（五）12：30集合拍攝競

選大頭照，競選海報將統一由訓育組印製。 

9月 23日（三）〜

9月 24日（四） 

優良生機智問答

彩排 
彩排時間表於另行公告，請各班優良生準時參與彩排。 

9 月 25 日（五）   

週會 
二樓禮堂發表 

1.影片內容製作應遵守影片製作須知，應以品德教育為主軸。 

2.機智問答請務必要充分準備。 

9 月 30 日（三）   

朝會 
學生投票 1.攜帶學生證。  2.至指定區進行投票。 

10 月 5 日（一）   

12：35前 
各班繳回競選肩帶並撤回所有宣傳物，違者處罰勞動服務。  

10月 7日（三）中

午前 

公佈票選結果：（謝票活動應避免鋪張浪費，請勿分送禮品。） 

公佈優良影片製作獎：由學務處請老師評選優良影片製作班級(依影片內容而定)，

除以班級為單位頒發獎狀外，每班最多五人記嘉獎 1支(不得包含優良生)。 

公佈優良臺風獎：由學務處請老師評選優良臺風之優良生(依機智問答內容而定)，

除頒發個人獎狀外，再另記嘉獎 1支 



109學年度第 1學期優良生候選人簡介及政見 
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